Linkdping

Trygghetsboende

Matsedel vecka 16

Mandag 14/4
e Lunch Jarpar serveras med graddsas, potatis, lingonsylt och gronsaker.

Tisdag 15/4
e Lunch Fiskpanett serveras med stuvad spenat, potatis och gronsaker.

Onsdag 16/4
e Lunch Kycklingsas serveras med pasta/potatis och gronsaker.

Torsdag 17/4
e Lunch Farsbiff serveras med 6rtsas, potatis och gronsaker.

Fredag 18/4 Langfredag
e Lunch Biff stroganoff serveras med potatis och gronsaker.

Lordag 19/4 Paskafton
e Lunch Pasklunch

Sondag 20/4 Paskdagen
e Lunch Skinkstek serveras med appelcidersas, potatis och gronsaker.
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Mandag 21/4 Annandag pask
e Lunch Kycklinggryta med mild curry serveras med ris/potatis och gronsaker.

Tisdag 22/4
e Lunch Sprodbakad fiskfilé serveras med remouladsas, potatis och gronsaker.

Onsdag 23/4
e Lunch Ugnsfars serveras med graddsas, potatis, lingonsylt och grénsaker.

Torsdag 24/4
e Lunch Morot- och broccolisoppa serveras med palagg.
Dessert Ostkaka serveras med sylt och vispad gradde.

Fredag 25/4
e Lunch Kokt fisk serveras med agg- och persiljesas, potatis och gronsaker.

Loérdag 26/4
e Lunch Kaldolmar serveras med graddsas, potatis, lingon och grénsaker.

Sondag 27/4
e Lunch Dillkétt serveras med potatis och gronsaker.
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Mandag 28/4
e Lunch Kottbullar serveras med graddsas, potatis, lingonsylt och gronsaker.

Tisdag 29/4
e Lunch Kokt kottkorv, serveras med rotmos och gronsaker.

Onsdag 30/4 Valborgsmassoafton
e Lunch Ugnsstekt fisk, hummersas serveras med potatis och gronsaker.

Torsdag 1/5 1:a maj
e Lunch Kycklingfilé, kall mango och sweetchilisas, ugnsrostad potatis, gronsaker.

Fredag 2/5
e Lunch Potatis- och skinkgratdng serveras med gronsaker.

Loérdag 3/5
e Lunch Stekt flask serveras med I6ksas, potatis och grénsaker.

Soéndag 4/5
e Lunch Helstekt flaskkotlettrad serveras med pepparsas, potatis och gronsaker.
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Mandag 5/5
e Lunch Jarpar serveras med graddsas, potatis, lingonsylt och gronsaker.

Tisdag 6/5
e Lunch Skeppartorsk serveras med dansk remouladsas, potatis och gronsaker.

Onsdag 7/5
e Lunch Varmkorv serveras med potatismos och gronsaker.

Torsdag 8/5
e Lunch Chilisoppa serveras med brod och palagg.
Dessert Mjuk korsbarskaka serveras med vispad gradde.

Fredag 9/5
e Lunch Kycklinggryta Tikka Masala serveras med ris/potatis och gronsaker.

Loérdag 10/5
e Lunch Kalvfarshiff, graddsas, potatis, lingon och artor.

Sondag 11/5
e Lunch Norrlandsgryta serveras med potatis och gronsaker.



